Program Szkoly Przysposabiajacej do Pracy

Szkota Przysposabiajaca do Pracy ksztalci uczniow z niepelnosprawnos$cia intelektualng w
stopniu umiarkowanym 1 znacznym oraz ucznidw z niepetnosprawnosciami sprze¢zonymi.
Nauka trwa trzy lata, jednak w zalezno$ci od mozliwos$ci i potrzeb ucznidow, cykl ksztalcenia
moze by¢ wydtuzony do ukonczenia przez nich 24. roku zycia.

Proces dydaktyczno — wychowawczy odbywa si¢ w oparciu o:

1) PODSTAWE PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOL
SPECJALNYCH PRZYSPOSABIAJACYCH DO PRACY DLA UCZNIOW Z
UPOSLEDZENIEM UMYSEOWYM W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB
ZNACZNYM ORAZ DLA UCZNIOW Z NIEPELNO- SPRAWNOSCIAMI
SPRZEZONYMI (Rozporzadzenie MEN z 23.12.2008, zatacznik nr 7)

2) Programy opracowane przez zespoty nauczycieli ZSS w Czersku:

Proces dydaktyczno — wychowawczy odbywa si¢ w oparciu o:
Przedmioty obowigzkowe:
- funkcjonowanie osobiste 1 spoteczne,
- przysposobienie do pracy,
- wychowanie fizyczne,
- religia,
Przedmioty dodatkowe:
- Zajgcia rozwijajace kreatywnosc,
- zajecia sportowe,
Uczen moze takze zosta¢ zakwalifikowany na zaj¢cia rewalidacyjne:

Cele i zadania szkoty

Celem szkoty , oprécz celéw okreslonych ustawa, jest w szczegdlnosci przygotowanie

ucznidow niepelnosprawnych do zycia w integracji ze spoteczenstwem poprzez

1.0siagnigcie mozliwie wszechstronnego rozwoju uczniow w dostgpnym im zakresie za

pomoca  specjalnych metod,

2 Ksztalcenie teoretyczne i praktyczne w zakresie przysposobienia do pracy.

3.Ksztattowanie umiejetnosci pracy indywidualnej 1 w zespole zgodnie z planem dziatania
uwzgledniajacym zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

4 Ksztaltowanie wilasciwych postaw zyciowych poprzez rozwijanie uczué patriotycznych,
wdrazanie do respektowania powszechnie obowigzujacych norm postgpowania,

ksztattowanie szacunku do pracy, poszanowania mienia spotecznego 1 prywatnego oraz

prawidlowych nawykow spolecznego wspotzycia.

5.Przygotowanie do zycia spotecznego poprzez nauke prawidlowej organizacji zycia
rodzinnego, gospodarowania budzetem rodziny, organizowania ré6znych form wypoczynku

dla siebie irodziny.

Zadania szkoly
1.Przekazywanie uczniom, w dostepnym dla nich zakresie, wiedzy o dziejach oraz kulturze

narodu i1 ludzko$ci, o przyrodzie i zyciu spotecznym, poprzez realizacje¢ odpowiednio
dobranych programéw nauczania.



2.0rganizowanie zaj¢¢ rewalidacyjnych, korekcyjnych, logopedycznych 1 innych
specjalistycznych, w zaleznosci od specyficznych potrzeb 1 mozliwosci uczniow.

3.Dbanie o zdrowie i rozwdj fizyczny uczniéw poprzez organizowanie odpowiednich form

zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych.

4.Udzielanie uczniom wszechstronnej pomocy psychologiczno- pedagogicznej opartej na
whnikliwej diagnozie i systematycznej, specjalistycznej terapii.

5.0rganizowanie i prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych umozliwiajacych rozwdj zainteresowan
uczniow.

6.Zapewnienie wszystkim cztonkom spotecznosci szkolnej podtrzymywania tozsamosci
narodowej, poszanowania praw i godno$ci czlowieka oraz wolnosci mys$li, sumienia
1 wyznania poprzez organizowanie nauczania religii zgodnie z wolg rodzicow 1 uczniow.

7.Sprawowanie opieki zdrowotnej i udzielanie pomocy materialnej, ktéorg w ramach swoich

zadan organizuja, pielegniarka szkolna, pedagog 1 wychowawcy klas we wspotpracy z M-

GOPS, placéwkami stuzby zdrowia i innymi instytucjami.

8.Sprawowanie opieki nad uczniami podczas zaj¢¢ na terenie szkoty, poza terenem szkoty w
trakcie wycieczek organizowanych przez szkole zgodnie z odrebnymi przepisami.

9.Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie przerw miedzy lekcjami poprzez petienie
dyzuréw nauczycielskich zgodnie z odpowiednimi zasadami organizacyjno-porzadkowymi,

10.Wspotpraca ze szkotami i innymi instytucjami stuzgcymi pomoca szkole, ze srodowiskiem
lokalnym w celu integrowania uczniow ze spoteczenstwem.

11.Wspotdzialanie z rodzinami uczniéw, udzielanie im wszechstronnej pomocy w

wychowywaniu niepetnosprawnych dzieci i przygotowywaniu ich do samodzielnego
zycia.

Sposoby wykonywania zadan szkoly:

1. Szkota wykonuje swoje zadania poprzez umozliwianie uczniom uczestniczenia w
zajeciach  obowigzkowych okreslonych w ramowym planie nauczania.

2. Dziatalnos¢ edukacyjna szkoty opiera si¢ na indywidualnych programach edukacyjno -
terapeutycznych, opracowanych przez nauczycieli i1 specjalistOw pracujgcych z uczniem
oraz na indywidualnych programach przysposobienia do pracy, o profilach
dostosowanych do mozliwosci psychofizycznych i percepcyjnych uczniow.

3. Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny uwzglgdnia zalecenia zawarte w
orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz jest dostosowany do
indywidualnych  potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz  mozliwosci
psychofizycznych ucznia.

4. Program okresla:

a) zakres dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajagcych z programu nauczania do
indywidualnych  potrzeb  rozwojowych 1  edukacyjnych oraz  mozliwosci
psychofizycznych ucznia,

b) rodzaj i zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistow prowadzacych zajecia
z uczniem, w tym w przypadku:

- ucznia niepetnosprawnego - zakres dziatan o charakterze rewalidacyjnym,

c) formy i metody pracy z uczniem,

d) formy, sposoby i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz
wymiar godzin, w ktorym poszczegdlne formy pomocy beda realizowane, ustalone przez
dyrektora szkoty,

e) dziatania wspierajace rodzicOw ucznia oraz zakres wspotdziatania z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placowkami



doskonalenia nauczycieli, organizacjami pozarzadowymi oraz innymi instytucjami
dziatajgcymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy,

f) zajecia rewalidacyjne i resocjalizacyjne oraz inne zaj¢cia odpowiednie ze wzgledu na
indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia,

g) zakres wspotpracy nauczycieli i specjalistow z rodzicami ucznia dotyczacy:

- realizacji zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

- integracji uczniow ze srodowiskiem réwiesniczym;

- przygotowania uczniow do samodzielno$ci w zyciu dorostym.

5. Program opracowuje zespot, ktorego zadaniem jest planowanie i koordynowanie udzielania
uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej, o ktorym mowa w przepisach w
sprawie  zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych  przedszkolach, szkotach i placowkach, po dokonaniu wielospecjalistyczne;j
oceny poziomu  funkcjonowania ucznia. Program opracowuje si¢ na okres, na jaki
zostato wydane orzeczenie o  potrzebie ksztalcenia specjalnego, nie dtuzszy jednak niz
etap edukacyjny.

6. Zespot, nie rzadziej niz raz w roku szkolnym dokonuje okresowej wielospecjalistycznej
oceny  poziomu funkcjonowania ucznia, uwzgledniajac oceng efektywnosci pomocy
psychologiczno- pedagogicznej udzielanej uczniowi oraz, w miar¢ potrzeb, dokonuje
modyfikacji programu.

7. Ksztalcenie obejmuje:

- ksztalcenie ogdlne umozliwiajace utrwalenie i poszerzenie zakresu posiadanej wiedzy
1 nabywanie nowych umiejgtnosci,

- przysposobienie do pracy rozumiane jako ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec pracy,
przyswajanie podstawowej wiedzy o pracy i poznawanie typowych sytuacji zwigzanych
z pracg, uczenie wykonywania ro6znych prac, w tym porzadkowych i pomocniczych
oraz opanowanie podstawowych umiejetnosci i czynnos$ci pracy, a takze przygotowanie
do podjecia  samodzielnej lub wspomagane] pracy na okreslonym stanowisku na
wolnym lub chronionym rynku pracy.

8. Program przysposobienia do pracy opracowany dla danego oddziatu opisuje wszystkie
dziatania szkoty przygotowujace ucznia, zgodnie z jego mozliwo$ciami, do podejmowania
pracy, w szczegdlnosci w nastepujacych dziedzinach:

a) wytwarzanie przedmiotow dekoracyjnych i pamiatkarskich,
b) gospodarstwo domowe,

C€) sporzadzanie i wydawanie positkow,

d) pielegnacja terenow zieleni miejskiej,

e) prace ogrodnicze,

f) prace poligraficzno-introligatorskie,

g) elementy bukieciarstwa,

h) elementy tkactwa, elementy szycia recznego, maszynowego,
I) pakowanie réoznych przedmiotow,

j) elementy dziewiarstwa,

k) ceramika

[) prace stolarskie

m) wikliniarstwo



FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOLECZNE

Cele gltowne:

1.

wn

Ksztalcenie ogolne (polonistyczne, matematyczne i spoteczno — przyrodnicze)
dostosowane do potrzeb edukacyjnych i mozliwos$ci psychofizycznych uczniow,
umozliwiajace utrwalenie i poszerzanie zakresu posiadanej wiedzy.

Nabywanie nowych umiejgtnosci umozliwiajacych samodzielne funkcjonowanie.

Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia .
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za dokonywane wybory 1 samodzielnie
podejmowane decyzje.

Cele szczegolowe:

1. Utrwalenie wiadomosci 1 umiej¢tnosci zdobytych na wezesniejszych etapach
edukacyjnych.

2. Przyswajanie prostego w dostepnym zakresie poje¢ matematycznych, dostrzegania oraz
formutowania réznic pomiedzy zjawiskami, rozwijanie wyobrazni przestrzenne;.

3. Poznawanie réznorodnos$ci §wiata przyrody, ksztattowanie postaw proekologicznych.

4. Rozwijanie wiedzy o kulturze wlasnego regionu i Polski.

5. Umozliwienie kontaktu ze $rodowiskiem lokalnym, w tym z o$rodkami wsparcia osob
niepetnosprawnych.

6. Osiagnigcie maksymalnej zaradnosci i niezalezno$ci na miar¢ indywidualnych mozliwosci
uczniow.

7. Przygotowanie do wykonywania réznych prac majacych na celu zaspokojenie potrzeb
wlasnych 1 otoczenia. Rozw0j zdolnosci komunikacyjnych.

8. Przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w roznych formach Zycia spotecznego i
pelnienia rdl spotecznych.

9. Ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania wypoczynku i czasu wolnego
oraz dziatania prozdrowotne.

Tresei:

Dobor i zakres tresci wynika z poziomu indywidualnego rozwoju i tempa przyswajania

wiedzy przez uczniow.
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Rozwijania i utrwalanie umiej¢tnosci pisania, czytania, moéwienia i shuchania.
Wykorzystywanie réznych informacji — odbior, tworzenie przekazywanie, przetwarzanie.
Wykonywanie prostych dziatan matematycznych (liczenie, rozwigzywanie prostych
zadan, geometria, umiejetnosci praktyczne) oraz doskonalenie umiejgtnosci
poroOwnywania, sugerowania, klasyfikowania, postugiwania si¢ pieniedzmi.

Zauwazanie stosunkow przestrzennych, czasowych, ilo§ciowych i jakosciowych .
Ksztaltowanie umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania w Zyciu spotecznym
na miar¢ mozliwos$ci ucznia.



W zakresie czynnosci samoobstugowych:

1.

How

Opanowanie i sygnalizowanie przez ucznia potrzeb fizjologicznych i stanéw
emocjonalnych w mozliwy dla niego sposob.

Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego wehodzenie i schodzenia po schodach, poruszania
si¢ 1 przemieszczania.

Jedzenie - przygotowanie i spozywanie positkow, zachowanie estetyki.

Ubieranie si¢ — ksztalttowanie 1 rozwijanie umiejetnosci zwigzanych z ubieraniem si¢,
dostosowaniem ubioru do pogody, sytuacji i pory dnia.

Higiena osobista wyrabianie i utrwalanie nawykow higienicznych i dbania 0
estetyczny wyglad zewnetrzny.

Umiejetnos¢ dbania o zdrowie oraz poznanie czynnikOw zagrazajgcych zdrowiu
1 sposobow unikania zagrozen

W zakresie uspolecznienia:

Ksztaltowanie umiej¢tnos$ci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania w zyciu

spotecznym:

1. Doskonalenie wtasciwych wybordéw w réznych sytuacjach zyciowych,

2. Nawigzywanie pozytywnych relacji z ludzmi.

3. Planowanie dnia i organizowania czasu wolnego.

4. Korzystanie z ustug urzgdow 1 instytucji spotecznych.

5. Korzystanie z dobr kultury.

6. Wlasciwe postugiwanie si¢ dowodem tozsamosci.

7. Dokonywanie samodzielnie zakupow.

8. Postrzeganie siebie jako pelnoprawnego cztonka rodziny, grupy réwiesniczej,
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spoleczenstwa.
Ksztattowanie postaw proekologicznych w kontaktach z przyroda.

W zakresie edukacji polonistycznej:

1. SLUCHANIE

- odbidr sygnaléw (bodzcow smakowych, wechowych dotyku, mimiki, gestu),

- rozpoznawanie i roznicowanie dzwigkow ptynacych ze §wiata zewngtrznego,
- odtwarzanie prostych dzwickow i rytmow,

- reagowanie na wlasne imi¢, nazwisko,

- shluchanie 1 wykonywanie prostych polecen,

- rozpoznawanie nazw przedmiotdw, cech, czynno$ci w najblizszym otoczeniu,
- shuchanie opowiadan, wierszy, itp.,

- wyodrebnienie gtéwnego zdarzenia, osoby, miejsca opowiadania,

2. MOWIENIE

- odbior 1 nadawanie informacji przez ucznia w dostepny mu sposob (w razie potrzeby z
zastosowaniem wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji)

- sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych i stanéw emocjonalnych,

- nazywanie obiektow,

- okreslanie cech przedmiotow,



formulowanie prostych pytan i odpowiedzi,
wypowiedzi na podstawie przezy¢, zjawisk, obserwacji
omawianie tresci ilustracji,

opowiadanie tresci historyjek, filmow, itp.,

okreslanie przyczyn i skutkéw,

wypowiadanie si¢ na forum klasy, szkoty,

udziat w uroczystosciach szkolnych,

CZYTANIE

wyrabianie gotowosci do czytania (rozwijanie spostrzegawCzo$ci wzrokowej,
percepcji stuchowej i koordynacji wzrokowo — ruchowej),

nauka czytania wybrang metoda dostosowana do mozliwos$ci percepcyjnych ucznia,
czytanie zadan, krotkich opowiadan 1 instrukeji ze zrozumieniem,

PISANIE

doskonalenie orientacji przestrzennej,

rozwijanie sprawnos$ci grafomotorycznej,

przetwarzanie obrazu wzrokowego na graficzny ,

odwzorowywanie, pisanie z pamieci 1 samodzielne liter, wyrazow, zdan i dluzszych
tekstow,

tworzenie wlasnych tekstow i pism uzytkowych

W zakresie edukacji matematycznej:

Ksztattowanie poje¢ dotyczacych praktycznej znajomosci stosunkow przestrzennych,
ilosciowych, jakosciowych 1 czasowych.

1.

STOSUNKI PRZESTRZENNE:

orientacja w schemacie ciafa,
sytuowanie przedmiotow w przestrzeni
okreslanie potozenia obiektoéw wzgledem swojego ciata i wzgledem innych obiektow,

LICZENIE:

wyodrebnianie i tworzenie zbiorow wedtug cech jako$ciowych i1 wedtug liczebnosci
elementow,

poréwnywanie, odwzorowywanie, porzagdkowanie zbiorow,

algorytmy czterech dziatan,

rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z praktycznym dziataniem,

korzystanie z kalkulatora.

MIARA | MIERZENIE:

mierzenie dlugosci, szerokosci, wysokosci, postugiwanie si¢ dostgpnymi przyborami
mierniczymi,
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- kreslenie odcinkéw roéznej dhugoscei,

- mierzenie objetosci (pojemnosci),

- ¢wiczenia praktyczne (napetnianie woda, piaskiem, przelewanie, dopetnianie),
- wazenie przedmiotdw codziennego uzytku za pomocg roznych wag

- porownywanie wielko$ci, cigzaru, pojemnosci réznych przedmiotow

4. FIGURY GEOMETRYCZNE:

- rozpoznawanie figur ptaskich i bryl w otoczeniu,

- nazywanie figur, okreslanie ich wlasnosci,

- kreslenie figur ptaskich przy uzyciu szablonow i o podanych wymiarach,
- kompozycje z figur np. szlaczki, posadzki, ornamenty,

5. POSLUGIWANIE SIE PIENIEDZMI:

- rozpoznawanie banknotow i monet,

- robienie zakupoéw — ptacenie (nalezno$c i reszta),

- proste kalkulowanie — mieszczenie si¢ w okreslonej kwocie,
- placenie rachunkow,

- oszczedzanie, rola banku, karty ptatnicze,

6. POZNAWANIE STOSUNKOW CZASOWYCH:

- okreslanie czasu trwania konkretnego zjawiska (sposoby orientowania si¢ w czasie np.
dhugos¢ cienia, potozenie stonca, klepsydry, zegary, minutniki, stopery),

- uzywanie poje¢ typu; przed-po, wczoraj-dzis-jutro, rano-potudnie-wieczor-noc,

- kalendarz (dni tygodnia, miesigce , pory roku, data),

- obliczenia zegarowe,

- korzystanie z zegarka elektronicznego,

- korzystanie z rozktadow jazdy,

W wyniku dzialan edukacyjnych i wychowawczych

postepy uczniow winny zmierzaé do:

Maksymalnej samodzielnosci w dziataniach samoobstugowych.

Wykazywania zachowan i1 nawykéw ogolnie akceptowanych w zakresie higieny i
wygladu zewnetrznego.

Dbania o zdrowie, rozpoznawania czynnikow zagrazajacych i sposobdéw ich unikania.
Dokonywania prawidtowych wyboréw w réznych sytuacjach zyciowych.

Organizowania sobie czasu wolnego w sposdb przyjemny, rozwijajacy 1izgodny z
zainteresowaniami.

Akceptowania siebie (wraz z faktem swojej niepelnosprawnos$ci) i
nawigzywania pozytywnych relacji z ludzmi.

Orientowania si¢ w prawach osoby niepelnosprawnej 1 wykazywania umiej¢tnosci
zadbania o ich przestrzeganie w stosunku do siebie.



8. Rozeznania w instytucjach i organizacjach spotecznych dzialajacych na rzecz osoby
niepetnosprawnej i wykazywania umiejetnosci zwracania si¢ do nich  w razie trudnosci.

9. Skutecznego porozumiewania si¢ z otoczeniem za pomoc3g mowy lub postugujac sie
alternatywnymi albo wspomagajacymi metodami komunikacji.

10. Aktywnego uczestniczenia w imprezach klasowych, szkolnych i
pozaszkolnych (artystycznych i sportowych). Odczuwania satysfakcji z tej formy
dziatalnosci.

11. Prawidlowego postugiwania si¢ dowodem tozsamo$ci.

12. Samodzielnego dokonywania zakupéw, placenia rachunkow, planowania wydatkow,
dbania 0 miejsce zamieszkania.

13. Doceniania warto$ci wigzoOw rodzinnych i1  aktywnego przyczyniania si¢ do ich
pogtebiania

14. Posiadania elementarnej wiedzy o historii, zabytkach kultury wlasnego miasta i regionu.

15. Przejawiania postaw proekologicznych.

16. Wykorzystywania posiadanej wiedzy matematycznej

PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY

Cele ogoélne dla wszystkich dziedzin:

1. ksztattowanie prawidlowe] postawy ucznidw wobec pracy (w aspekcie motywacji,
kompetencji i wykonania),

2. przygotowanie do wykonywania, indywidualnie i zespotowo, réznych prac, majacych na
celu zaspokojenie potrzeb wilasnych i otoczenia,

3. ksztaltowanie umiej¢tnosci zwigzanych z poszukiwaniem pracy, w tym korzystania  z
réznych zrodet informacji,

4. ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania si¢ narzedziami, maszynami 1 urzagdzeniami oraz

opanowanie prostych czynnos$ci pracy

znajomos¢ 1 przestrzeganie zasad BHP na kazdym stanowisku pracy,

6. rozwijanie umiej¢tnosci organizowania stanowiska pracy i utrzymania porzadku

o

GOSPODARSTWO DOMOWE
Cele glowne:

1. Zdobywanie wiedzy 1 umiejetnosci wymaganych w gospodarstwie domowym.
2. Cwiczenia praktyczne obejmujace prace porzagdkowe, pranie, sporzadzanie positkow.

Cele szczegolowe:

Poznanie zasad racjonalnego odzywiania sig.
Sporzadzanie prostych positkow

Dbanie o czystos¢ wlasng 1 otoczenia.
Nauka sposobdéw dbania o odziez i obuwie.

NS
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1.
2.
3.

Tresci ksztalcenia:

Podstawowe grupy produktow spozywczych.

Wiasciwe przechowywanie zywnosci.

Wykorzystywanie sprzetu gospodarstwa domowego.

Korzystanie z przepisow kulinarnych.

Prawidlowe nakrycie stotu w zalezno$ci od okolicznosci.

Estetyka stotu, pomieszczenia, dekorowanie.

Znaczenie czysto$ci w zyciu cztowieka.

Utrzymanie w czystos$ci pomieszczen gospodarczych, mieszkalnych i wyposazenia domu.
Dostepne $rodki czystosci do prania i sprzatania.

. Kolejnos¢ czynnosci podczas porzadkowania.

. Reczny 1 mechaniczny sprzet do prac porzadkowych.

. Dobor srodkow piorgcych w zaleznos$ci od rodzaju i1 koloru tkaniny.
. Segregowanie tkanin.

. Pranie reczne i mechaniczne.

. Prawidtowa obstuga pralek.

. Korzystanie z punktow ustugowych - pralni chemicznych, magla.

Osiagniecia uczniow:
Potrafi w dostepnym mu zakresie przygotowac prosty positek.

Dazy do utrzymania higieny, czystos$ci wlasnej i otoczenia oraz zachowania porzadku.
Potrafi dobra¢ $rodki i narzedzia do zaplanowanej pracy.

ELEMENTY SZYCIA

Cele glowne:

1.
2.

3.

Poznanie wstgpnych zasad szycia regcznego 1 maszynowego.

Wykorzystywanie fachowych czasopism oraz wiadomos$ci z zakresu materiatoznawstwa
odziezowego.

Ksztattowanie umiejgtnosci wykonywania praktycznych czynno$ci krawieckich.

Cele szczegolowe:

1.

2.

Poznanie sposobow wykonywania podstawowych $ciegdw recznych i podstawowych
SZWOW maszynowych.

Nabywanie umiejetnosci prawidlowego postugiwania si¢ przyborami 1 narz¢dziami
krawieckimi.

Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu materialoznawstwa odziezowego niezbgdne;j
do wykonywania prostych czynnosci krawieckich w warunkach domowych.
Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci postugiwania si¢ fachowymi czasopismami i
wykorzystywanie ich we wstepnych czynnos$ciach technologicznych.

Tresci ksztalcenia:

1.

Podstawowe przybory i1 narzedzia krawieckie — rodzaje, przeznaczenie, prawidtowe
postugiwanie si¢ nimi.



2. Rodzaje podstawowych $ciegow recznych i szwéw maszynowych, ich zastosowanie
i wykorzystywanie w ¢wiczeniach praktycznych zaplanowanych na odpowiednim etapie
ksztatcenia.

Rodzaje dodatkéw krawieckich i ich zastosowanie.

4. Sposoby rozpoznawania podstawowych rodzajow tkanin ( np. len, bawelna, welna,
tkanina syntetyczna ).

Przygotowanie stanowiska do prasowania.

Dobor temperatury zelazka do rodzaju materiatu.

7. Charakterystyka wybranego fachowego czasopisma oraz katalogu wysytkowego.

w
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Osiagniecia uczniow:

Umie wykonywaé podstawowe §ciegi r¢czne i SZwy maszynowe.
Umie postugiwac si¢ przyborami i narzgdziami krawieckimi.
Odpowiednio dobiera i stosuje dodatki krawieckie.

Umie prasowac.

NS

WYROBY REKODZIELA
Cele glowne:
1. Poznawanie zasad wykonywania prac poligraficznych, introligatorskich oraz wyrobow
dekoracyjnych i pamiatkarskich.

2. Wdrazanie do wykonywania prostych operacji technologicznych.

Cele szczegolowe:

=

Poznanie podstawowej wiedzy o narzedziach, urzadzeniach 1 wybranych materiatach.

2. Nabycie praktycznej umiejetnosci wykonywania galanterii papierniczej, kartonazy i
opakowan, prostych opraw ksiazek, galanterii introligatorskiej..

Poznanie zasad formowania 1 tgczenia materiatow.

Rozwijanie zamitowania do wtasnorgcznego wykonywania przedmiotéw dekoracyjnych
oraz pomystowosci w tym zakresie.

Hw

Tresci ksztalcenia :
Introligatorstwo i poligrafia

Surowece introligatorskie: rodzaje, zastosowanie.

Podstawowe narzedzia i urzadzenia introligatorskie: umiejetno$¢ ich zastosowania.
Metody 1 systemy pracy oraz organizacja roznych stanowisk pracy.

Podstawowe operacje technologiczne: klejenie, krojenie, sktadanie, ztamywanie itd.
Wyroby z papieru np. koperty, teczki, skoroszyty, etykiety, dyplomy, bloki...
Kartonaze i opakowania (pudetkarstwo). Sposoby pakowania.

Ogoblne wiadomosci o drukach 1 budowie ksigzki.

Sposoby oprawy ksigzek, broszur. Naprawa ksiazek uszkodzonych

Materiaty stosowane w pracach poligraficznych.

0. Podstawowe wyroby poligraficzne: gazety, czasopisma, druki, ulotki plakaty,
opakowania.

HBOoo~NoORWDNE



11.

Umiejetno$¢ obstugi podstawowych urzadzen poligraficznych stosowanych w szkole
(kserokopiarki, drukarki, bindownicy).

Przedmioty dekoracyjne i pamiatkarskie

=

Rozpoznawanie i nazywanie wybranych materialow, okreslanie ich podstawowych cech,
Sposoby formowania drewna, metalu, mas plastycznych, drutu, sznurka, szkta, tworzyw
sztucznych i innych,

Laczenie materiatéw przez sktadanie, wigzanie, zsuwanie, nitowanie zbijanie, skr¢canie,
zgrzewanie, klejenie,

Prawidlowe nazywanie i uzywanie podstawowych narzgdzi ( jak np. nozyczek,
miotkow, wkretakow, pilnikow, kombinerek, wypalarek i.in..)

Przygotowanie materiatéw naturalnych do uzywania ich w wyrobach dekoracyjnych
(np. ptatki kwiatow, li§cie, muszle, kamienie, szyszki, pidra ptakow)

Wykonywanie przedmiotéw dekoracyjnych i pamigtkarskich

( indywidualnie i zespotowo) wedtug wzorow 1 wlasnych pomystow.

Osiagniecia ucznia:

Hw

Umie odpowiednio dobra¢ opakowania do produktu lub rzeczy.

Umie wykonywaé podstawowe operacje poligraficzne i introligatorskie (krojenie,
klejenie, kserowanie, bindowanie).

Umie wykonywa¢ proste przedmioty dekoracyjne wedtug wzoru.

Prawidlowo uzywa prostych narzedzi.

PRACE OGRODNICZE I PIELEGNACJA TERENOW ZIELENI MIEJSKIEJ

Cele glowne:

1.
2.

Poznanie zasad uprawy roslin.
Rozwijanie umiejetnosci praktycznych zwigzanych z uprawa i pielggnacja roslin.

Cele szczegolowe:

NS

Poznanie podstawowych gatunkéw roslin oraz zasad ich uprawy.

Nabycie wiedzy niezbednej do wykonywania prostych prac ogrodniczych.
Ksztattowanie postawy proekologiczne;.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych potrzebnych w pielggnacji terenéw zieleni
miejskiej

Tresci ksztalcenia:

N

ok

Budowa, cechy 1 potrzeby roslin.
Obserwacja rozwoju roslin.

Rozpoznawanie podstawowych rodzajow 1 gatunkow roslin  doniczkowych,
ogrodowych.

Podstawowe narzedzia do uprawy i pielegnacji ro$lin doniczkowych i ogrodowych.
Odziez ochronna do prac ogrodniczych.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

P

Pielggnowanie roslin doniczkowych: zasady podlewania, nawozenia, zraszania i
innych zabiegow.

Rodzaje pojemnikéw i podtoza.

Przygotowanie podtoza do uprawy roslin.

Rozmnazanie kwiatéw 1 warzyw jednorocznych: wysiewanie nasion, przygotowanie
rozsady.

Rozmnazanie roslin wieloletnich ( w tym doniczkowych i cebulowych).

Kompozycje z roslin ozdobnych zywych i suchych, walory dekoracyjne.

Urzadzanie i pielggnowanie terenow zielonych wokot szkoty.

Kompostowanie, zastosowanie nawozow naturalnych i sztucznych

Stosowanie naturalnych i chemicznych §rodkéw ochrony ro$lin.

Kalendarz prac ogrodniczych.

Zasady bezpiecznego stosowania srodkéw chemicznych oraz ochrona srodowiska.

Rozwoj owocow.

Przycinanie krzewow i drzew owocowych.

Osiagniecia uczniow:
Uczen w dostepnym mu zakresie:
Pielegnuje i rozmnaza rosliny doniczkowe i ogrodowe.
Rozpoznaje wybrane gatunki roslin i zna ich wymagania wegetacyjne.

Nazywa i wykonuje podstawowe prace ogrodnicze.
Zna i odpowiednio postuguje si¢ narzgdziami.



